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Rutin vid utbrott

Anvand utbrottsrutinen nar det finns misstanke om spridning av smittsam
sjukdom och sjukdomens allvar eller omfattning kraver samarbete for snabb
identifiering, rapportering och vidtagande av smittskyddsatgarder for att begransa
och férhindra ytterligare spridning.

Syftet med denna rutin

Att sdkerstalla ledning och styrning vid utbrott av smittsam sjukdom samt
forebygga upprepning av sadana handelser. De vi ar till for ska mota
verksamheter med en god hygienisk standard som forhindrar smittspridning och
forebygger vardrelaterade infektioner.

Vem omfattas av rutinen

Denna rutin galler tills vidare for medarbetare och chefer i verksamheter som
omfattas av SoL, LSS och HSL i Géteborgs Stad.

Ansvarsfordelning

Vid misstanke om eller konstaterat utbrott av en smittsam sjukdom ska
sjukskoterska omedelbart informera sin enhetschef (HSL) samt enhetschef
(SOL/LSS). Detta gors for att sakerstélla snabb och effektiv hantering av
situationen. Under jourtid vidtas akuta atgarder for att begransa smittspridning
och informationen ldmnas nastkommande vardag.

Enhetschef informerar sin verksamhetschef. Ansvarig verksamhetschef som
omfattas av SoL eller LSS sammankallar och leder métet, foretradelsevis digitalt
med fdljande yrkesprofessioner: - sjukskoterska, - enhetschefer, - medicinskt
ansvariga (MAS/MAR), - socialt ansvarig samordnare (SAS).

Metodutvecklare, verksamhetsutvecklare och verksamhetschef HSL &r
adjungerande. Patientansvarig vardcentral, samordningsansvarig vardcentral
och/eller vardhygienisk expertis kallas vid behov. Om den enskilde inte &ar
inskriven i kommunal héalso- och sjukvard ansvarar vardcentral for ovanstaende
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Tillvagagangssatt

Pa moten gallande utbrott ska checklista utbrott av smittsam sjukdom anvandas,
se bilaga 1. Syftet med forsta métet ar att fa en Gverblick av utbrottet, begransa
smittspridningen, sékerstéalla bemanning och informationséverféring.

Efter varje mote ska checklistan delas med alla deltagare pa motet.

Nar akuta skedet av utbrottet &r dver bedémer medicinskt ansvarig sjukskoterska
(MAS) behovet av en handelse- och orsaksanalys, se bilaga 2. MAS samrader
med enhetschefer for att kalla till motet och leder darefter motet. Handelse- och
orsaksanalys syftar till att pa ett strukturerat satt identifiera och analysera vad
som skett for att kunna vidta effektiva atgarder for att forhindra aterupprepning.

Stodjande dokument

e Checklista vid utbrott av smittsam sjukdom

e Checklista handelse och orsaksanalys vid aterkommande och/eller
omfattande smittspridningar

e Rutiner fran vardhygien SU inom kommunal vard och omsorg

¢ Intranét Hygien och covid

Bilagor

1. Checklista vid utbrott
2. Handelse- och orsaksanalys vid utbrott
3. Atgardsplan
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